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Newsletter FARES trimestrielle #5 - janvier-mars 2018

Voir cet email dans le navigateur

La patience est la clé du bien-étre.

Activités - formations

Pour rappel, des formations variées sont
proposées tout au long de I'année.

En juin et en septembre 2018, vous pouvez vous
former a I'entretien motivationnel (EM).

Pour informations et inscriptions, cliquez sur le

bouton ci-dessous.

Voir le catalogue

- Mahomet

News

Découvrez ici les
derniéres actualités en
rapport avec le tabac !

Tabacolog
ues

Le répertoire en ligne des
tabacologues est
actualisé et propose 265
tabacologues et 35
Centres d'Aide aux
Fumeurs - CAF®!

www.tabacologues.be

formations du FARES

Nouvelles dispositions concernant les

Prenez connaissance des nouvelles
dispositions concernant les formations du
FARES a partir de 2018.

Lire la suite
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Vidéos e-cigarette

En paralléle a la brochure que nous avons réalisée sur la cigarette
électronique, le FARES propose dorénavant des vidéos explicatives sur des
sujets plus particuliers et plus détaillés concernant I'objet du point de vue de

trois experts différents.

¢ M. Jacques Dumont a été interrogé sur la
cigarette électronique et son potentiel vis-a-vis
de l'utilisation de I'entretien motivationnel dans
le cadre du sevrage tabagique.

¢ Le Professeur Pierre Bartsch a été interrogé
sur les aspects techniques de la cigarette électronique, ainsi que sur son
intégration dans une optique de réduction des risques.

¢ M. Martial Bodo a été interrogé sur les aspects positifs et négatifs de la
cigarette électronique dans des dimensions comportementales.

Le résultat est désormais accessible sur le site du FARES.

Cinquiéme cahier
"Gestion du tabagisme en psychiatrie"

Ce recueil est le cinquiéme d’une collection qui est
consacrée a la difficile question de la gestion du tabagisme
dans le milieu de la santé mentale et de la psychiatrie.

Présentation

Découvrir la brochure

Nouvelle brochure pour les jeunes
"Au fil des odeurs"

Dans une vision de promotion de la santé, le FARES a produit en décembre
2017 un nouvel outil de prévention didactique a destination des plus jeunes (fin
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du primaire) : la brochure "Au fil des odeurs".

Lire la suite
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